


Hvad er Forars SFO?

Forars SFO er Odense Kommunes tilbud til kommende skolebgrn mellem d. 1. marts
og d. 31. juli.

Formalet er at skabe en glidende overgang fra dagtilbud til skole og dermed stgtte
en sammenhangende og helhedsskabende oplevelse hos b@rn og forzeldre.

Forars SFO er et szerligt tilrettelagt tilbud malrettet aldersgruppen, hvor
paedagogiske aktiviteter skal have fokus pa etablering af nye faellesskaber, lzeering,
motivation, tryghed og trivsel.

Aktiviteter har udgangspunkt i de paedagogiske leereplaner for dagtilbud og SFO og i
faelles mal for undervisningen.

Det skal vaere medvirkende til at bgrnene far et godt afsaet for den fgrste tid i
skolen.
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Forars SFO pa Sanderumskolen

Vived, at skolestarten kan vaere et stort skift i et barns liv. Det nye skolebarn skal
forholde sig til en helt ny verden med nye kammerater, nye psedagoger og lerere,
og en meget stor skole med mange nye regler. Med Forars SFO vil vi give bgrnene en
mere glidende overgang fra bgrnehus til skole. Bgrnene vil fa mulighed for at skabe
kontakter og etablere venskaber med de andre bgrn, samt fa kendskab til skolens
struktur og rammer.

Sanderumskolen samarbejder med Bgrneinstitution Sanderum om at give bgrnene
sa god en overgang fra dagtilbud til skole som mulig. Det betyder bl.a. at de
kommende Forars bgrn, personale fra bgrnehusene og Forars SFO-personalet
medes til leg pa skolen inden start d. 1/3.

| begyndelsen af Forars SFO-forlgbet vil bgrnene hovedsaligt veere i Forars SFO’ens
lokaler, hvor vi prioriterer, at bgrnene far opbygget relationer til de andre bgrn og
personalet og bliver fortrolige med de fysiske rammer.

Efterfglgende vil deres nye verden gradvist blive st@grre — vi vil udforske skolens
omrade, begynde at benytte skolens faciliteter, besgge indskolingen og deltage i
aktiviteter med skolens SFO.

Nar de nye 0. klasser er dannet, vil vi indlede et mere malrettet samarbejde med
bérnehaveklasseledere og klassepadagoger. Bgrnene kommer fx til at besgge deres
kommende klasse, sa de kan laere klasselzerer og klassepaedagog at kende. De
kommer ogsa til at besgge argangens SFO, sa de far mulighed for at lzere alle de
andre bgrn og voksne i SFO’en at kende, samt blive fortrolige med SFO’ens
dagligdag og de fysiske rammer.

Gennem leg og aktiviteter med de andre bgrn i indskolingen, vil vi sikre, at bgrnene i
Forars SFO far skabt kontakt og etablerer venskaber pa tveers af alder og klasser.

Det er vores overbevisning, at bgrnene, med et godt kendskab til struktur og
rammer og med relationer til kammeraterne pa plads, far et st@grre overskud til at
fokusere pa skolestarten, som dermed kan blive en mere tryg, rar og laererig
oplevelse.



Dagligdagen i Forars SFO

| Forars SFO tilbyder vi aktiviteter med udgangspunkt i den styrkede padagogiske

lzereplan, som | ganske givet allerede kender fra jeres barns bgrnehus.

| vores aktiviteter arbejder vi bl.a. med skoleparathed og gver feerdigheder, som skal

bruges i bade skole og SFO.

ﬁLSIDIG PERSONLIG UDVIKLING \

Vi stgtter, guider og udfordrer barnet

i bade planlagte aktiviteter, i leg og i
spontant opstaede situationer.
Aktiviteter med udgangspunkt i
barnegruppens udviklingsbehov,
samt i det enkelte barns interesser

\og behov. j
ﬂULTUR, ASTETIK OG FALLESSKAB \

Klasse-, SFO- og skolekultur

Traditioner
= Sang, musik og sanglege

=  Kreative vaerksteder

ﬂOCIAL UDVIKLING \

=  Fri for Mobberi
= Samarbejdsgvelser
= Egenleg

=  En del af et faellesskab

GOMMUNIKATION OG SPROG \

" Legegen

®  Filur
= Hgjtleesning

= Rim og remser

\_

GATUR, UDELIV OG SCIENCE

= Bal
= Naturen omkring os

= Lego

= Sma forsgg og lign.

\- v

ﬂROP, SANSER OG BEVAGELSE \

= Hal og gymnastiksal

= Massage
= Afslapning/dremmerejser

= Venskabsyoga

\_ v

Vores padagogiske leereplan kan ses pa sanderumskolen.odense.dk



Eksempel pa et ugeskema i Forars SFO

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
6.30-9.00 Mgde ind i Mgde ind i Mgde ind i Mgde ind i Mgde ind i
Forars SFO. Forars SFO. Forars SFO. Forars SFO. Forars SFO.
Barnet kan fa | Barnet kan fa | Barnet kan fa | Barnet kan fa | Barnet kan fa
morgenmad morgenmad morgenmad morgenmad morgenmad
indtil kl. 7.30. | indtil kl. 7.30. |} indtil kl. 7.30. Jindtil kl. 7.30. [ indtil kl. 7.30.
Fri leg. Fri leg. Fri leg. Fri leg. Fri leg.
9.00-9.30 Samling med [ Samlingmed [ Samling med J Samling med | Samling med
frugt. frugt frugt frugt frugt
9.30-10.00 Frikvarter Frikvarter Frikvarter Frikvarter Frikvarter
10.00-11.15 Forskellige Forskellige Forskellige Forskellige Forskellige
aktiviteter aktiviteter aktiviteter aktiviteter aktiviteter
11.15-12.00 Frokost Frokost Frokost Frokost Frokost
12.00-13.00 Udeleg Udeleg Udeleg Udeleg Udeleg
13.00-14.00 Forskellige Forskellige Forskellige Forskellige Forskellige
aktiviteter og | aktiviteter og | aktiviteter og | aktiviteter og | aktiviteter og
eftermiddags- | eftermiddags- | eftermiddags- | eftermiddags- | eftermiddags-
mad mad mad mad mad
14.00-16.00 Frileg Frileg Frileg Frileg Frileg
16.00-16.45 Sidst pa Sidst pa Sidst pa Sidst pa Sidst pa
dagen-SFO dagen-SFO dagen-SFO dagen-SFO dagen-SFO




Vores faste aktiviteter

SAMLING:

Samling er en hyggelig stund, hvor bgrnene spiser deres medbragte frugt, mens vi
bl.a. snakker om, hvilken dag det er og om dagens program. Vi snakker ogsa om i gar
— hvad lavede vi, hvad lzerte vi, og er der noget, som vi har brug for at snakke om?

Vi vaegter, at her skal vaere tid til, at bgrnene kan fortzelle hinanden om oplevelser,
tanker og ideer. Maske der bliver tid til at laese en god historie eller lege en lille leg.

LEGE@EN:

Legegen er et struktureret sproglegemateriale velegnet som brobygning mellem

I"

bgdrnehave og skole. Legegen er et forstadie til “"Hop om Bord”, som bgrnene

kommer til at arbejde med i 0. klasse.

Intentionen med Legegen er, at bgrnene skal opfatte sprogarbejdet som en lang,
sammenhangende leg, hvor de far mulighed for at bruge deres fantasi og lege med
sproget i trygge rammer.

Bgrnene vil fa udleveret en opgavebog. Formalet med opgavebogen er at give
bgrnene en succesoplevelse med deres fgrste “skolebog”. Bérnene skal gerne starte
i skolen med en tryg forventning om, at de opgaver, der bliver stillet, er til at forsta
og vaerd at beskeeftige sig med.



FILUR:

Filur er et paedagogisk tilrettelagt forlgb med afsaet i dialogisk laesning af fem
populaere billedbgger malrettet de &ldste bgrnehavebgrn/kommende skoleelever.
Materialet er tilrettelagt, sa det gennem leg og leering understgtter bgrnenes
sproglige udvikling og kompetencer.

Alle bgrn far udleveret opgavebogen “Filur, min egen bog”. Bogen indbyder barnet
til at tegne, lime og skrive. Her er aktiviteter, som stimulerer iagttagelsesevnen,
koncentrationsevnen, begrebsforstaelse, billedsproglige kompetencer og
fortzlleevne.

TRAFIKUNDERVISNING:

Trafikundervisning har hidtil vaeret en fast del af undervisningen i 0. klasse, og som
nu er en aktivitet, der varetages i Forars SFO.

Undervisningen bestar af bade teori, opgaver, kreative aktiviteter og traeningsture.
Afslutningsvis skal bgrnene til en ga-prgve i lokalomradet.

Malet med trafikundervisningen er, at bgrnene far kendskab til enkle trafikregler og
at de kan bega sig i trafikken.

FRI FOR MOBBERI:

Nar klasserne er dannet, begynder vi at arbejde med klassens feellesskab og
klassekultur. Hertil benytter vi os bl.a. af Fri for Mobberi, der er et
antimobbeprogram, som har til formal at styrke bgrnefaellesskabet og forebygge
mobning.

Gennem materialets psedagogiske aktiviteter tales og leges vaerdierne tolerance,
respekt, omsorg og mod ind i b@rnegruppen.

Vi taler om feellesskab, venskab og drillerier i et sprog, bgrnene forstar.



”Det er nice,
det synes jeg bare.”

Dreng 6 ar

"Det er sjovt at ga i Forars
SFO, der er mange man kan
lege med.”

Pige 6 ar

”Jeg har leert mange nye
ord i Filur”.

Pige 5 ar

"Det er altsa helt
vildt fedt at vaere i
hallen.”

Dreng 6 ar.
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”"Nar man har gaet i bgrnehave, sa er det
for mindre bgrn. Sa vokser man op i
Forars SFO og leerer andre ting. ”

Dreng 6 ar

"Det er sjovt at veere med pa
tur. Det kan jeg godt li. ”

Dreng 5 ar




